yesien
atwistach'

Kolorowe warzywa:
cukinie
patisony

czerwona lub pomarafczowa papryka

ogorki
waelE sl Mtodziutkie, §wieze cukinie, patisony, papryke,
ogorki, mate cebulki itp. optukac i uktadaé pio-

swiezy koper . :
nowo w stoiku 0,9 twist.
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czosnck Do stoika wlozy¢ koper, zabek czosnku,
gorczyca tyzke gorczycy, listek, pieprz, ziele angiel-
listek laurowy skie 1 zala¢ przygotowang wczesniej zalewa.
ziele angielskie i pieprz ziarnisty Stoiki wekowa¢ 15-18 minut od momentu za-
gotowania wody w kotle.
Zalewa:

P 5 szklanek wody

P 1 szklanka octu 10%
P 56l gruboziarnista
P 1 lyzka cukru

Wszystkie
sktadniki

zagotowac.
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